Tortino di carciofi

[ carciofi sono di provenienza del nostro orto oppure da alcuni produttori
locali. Le uova sono solitamente quelle del pollaio, in mancanza acquistiamo
soltanto uova biologiche di alta qualita. La farina utilizzata per la cottura dei
carciofi ¢ dell'Azienda Agricola Il Cerreto (Pomarance, Pl). Serviamo il tortino

come secondo accompagnato da una fresca insalata del nostro orto.



